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Tablica informacyjna dla seniorów

Tablica informacyjna dla lubartowskich seniorów pojawiła się przed wejściem do budynku
Lubartowskiego Ośrodka Kultury.

– Będą tu umieszczane informacje na temat oferty kulturalnej, bieżących wydarzeń w mieście oraz
organizowanych wyjazdów dla seniorów– mówi Anna Borzęcka, koordynator Klubu Senior +, który
działa przy LOK.

Przypominamy, że w Klubie Senior+ w LOK prowadzone są zajęcia wokalne, basen – aqua aerobik,
zajęcia taneczne, gimnastyka, spotkania z literaturą oraz otwarty klub dyskusyjny. Nowe formy to
sekcja brydżowa Senior i zajęcia z ogrodnictwa. Tablica stoi po prawej stronie głównego wejścia.

https://loklubartow.pl/tablica-informacyjna-dla-seniorow/

