14 stycznia 2025

Gry planszowe dla seniorow

Sekcja gier planszowych

Zapraszamy seniorow do udzialu w zajeciach z gier planszowych. Nasza kolekcja
gier nie pozwoli sie nudzi¢. Mamy zaréwno klasyki, jak i gry terapeutyczne laczace
przyjemna rozrywke z efektywnym treningiem umyshu. Od gier pamieciowych po
logiczne lamigléwki, by wspiera¢ aktywnosc¢ intelektualna osob starszych.
Zapraszamy na bezplatne zajecia.

Plan zaje¢ >>>https://loklubartow.pl/tygodniowy-plan-zajec-dla-seniorow/
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